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Institut de Thérapic et de Formation
De ['Eveil & 1 ‘Fntsgration

PRATICIEN PNL HUMANISTE

Public :

Toute personne désirant
améliorer sa communication avec
les autres et avec elle-méme

Calendrier 2011-2012 :
Du 28/08 au 3/09 2011
30/09*-1-2 octobre 2011
4*-5-6 novembre 2011
2*-3-4 décembre 2011
24* au 29 février 2012 (a
confirmer)

Horaires :
9h ~ 15h
*17h ~ 22h
Durée :

21 jours + travail personnel

Animation :

Gérard Belaud est enseignant
certifié en PNL, membre
d’INLPTA ; titulaire du Certificat
Européen de Psychothérapie avec
une expérience de plus de 20 ans,

Formation certifiante

Objectifs

Développer une compréhension du comportement humain
Apprendre des techniques (et non des «trucs») de
communication verbales et non verbales
Apprendre & lire ses «cartes mentales »,
programmes de réussites, et a les ameéliorer
Disposer de techniques tres efficaces dans le cadre de
reconversion ou de métiers a la relation d’aide

Améliorer sa communication interpersonnelle, quel que soit
son niveau hiérarchique

Savoir décoder le comportement des autres et agir de facon
appropriée

véritables

o Créer des stratégies de résolution de conflit

e Apprendre a sortir des conflits

o Gérer le changement avec facilité et élégance

e Développer sa capacité a coacher I’autre afin de le stimuler
de fagon a étre plus efficace dans son travail et plus a 1’aise
dans sa communication

e Amener I’autre a se toucher au cceur de sa potentialité

e Créer du lien pour étre vrai et efficace

Contenus

e Comprendre le comportement des autres et de soi méme

e Comprendre ou nous mettons notre énergie: dans le
comportement, les emotions, la pensée et rééquilibrer I’ensemble

e Lastructure du langage afin de bien saisir le dit et le non dit

e Lacommunication non verbale

e Prendre en compte I’autre pour qu’il se sente entendu

e Recadrage linguistique afin de s’ouvrir a de nouvelles

perspectives

Adaptation de sa communication a différents types de personnes
Identifier et utiliser les présuppositions sous entendues dans le
langage



e Créer des métaphores pour faciliter le message

Tarifs : o Analyse de la congruence entre la pensée, le comportement et les
Tarif entreprise : 4300€ emotions

2011 : 3200€ e Mise a jour de vos compétences et comment les communiquer
2012 : 1100€ aux autres

Tarif individuel : 3200€ e Structure de I’objectif : de sa conception a sa réalisation pour
2011 : 480€ x 5=2400€ gagner en efficacité

2012 : 400€ x 2 = 800€ e Garder un état de ressource optimal dans toute situation
Paiement en deux fois : 3 040€ e Préparation aux entrevues ...

2011 : 2300€

2012 : 740€

DIF : Droit Individuel a la Formation

Lieu : Bourges Nous contacter

Ce que vous ferez au cours de|Ce que le stage vous apportera

Ce stage e Une plus grande présence a vous-méme, aux autres et a votre
environnement

e La capacité de générer des changements constructifs pour vous
et les autres

e Profiter de I’énergie de vos pensées et émotions pour
potentialiser votre réussite

e [’identification de vos déclencheurs émotionnels

e [’identification de vos buts dans votre vie professionnelle et

Ce stage alterne un enseignement
théorique, des exercices
impliquants, des  procédures
permettant d’expérimenter les
acquis sur vous-méme et sur
d’autres.

Cette formation est un véritable

g ation o7 U " personnelle
accelerateur de transformation e Lamise a jour de vos qualités innees de leadership et les
permetta n t  d 6 a wetm renforcer

potentiel personnel et

professionnel e Ladécouverte de vos meilleures stratégies d’apprentissage et

comment mémoriser au mieux les nouvelles connaissances

e Une véritable estime de vous, confiance en vous et charisme
accrus, vision d’une vie prospere
e Savoir rester integre en toute circonstance

« Pour certains, la vie est comme une coque de noix ballottétepar | e vent et | es cc
elle est comme un superbe voilier stable grace a sa quille, tenant le cap avec a un bon gouvernail, toutes

voiles dehors en pleine action, et un capitain e q U i poss de une carte et q
Une vie de réve ? ! Le r°we doédune vi e.

Prenez en mains le gouvernail de votre vie et augmentez votre efficacité !!!

Formation :

e Communiquer avec élégance : un minimum d’énergie pour un maximum d’efficacité.
e Petit groupe pour un accompagnement « sur mesures »

Espace de ressourcement :

e Positionnez-vous dans votre vie avec authenticité et puissance.
e Apprenez, expérimentez de facon profonde et joyeuse.

Visitez notre Site

www.oasis-pnl.com

Institut de Thérapie et de Formation ~ 10bis, bvd Joffre - 18000 Bourges
itf@oasis-pnl.com ~ 06 50 53 66 88


http://www.oasis-pnl.com/

Institut de Thérapie et de Formation
Del'Eveil a I'Intégration
Gérard Belaud

10bis, bvd Joffre —18000 Bourges
06.50.53.66.88

Enregistré sous le N° 24 18 00340 18
Aupres de la Préfecture de la Région Centre
N° SIRET 384 731 071 00013

CONTRAT DE FORMATION PROFESSIONNELLE
(Article L.920-13 du Code du Travail)

11 PNL Praticien

Entre les soussignés :
1) L'enseignant : Gérard Belaud — 10 bis, bvd Joffre 18000 Bourges.
2) Le stagiaire :
Mme, MIle. M (NOM, PrENOM) & ....oeoiiieie ettt et et e st e et e e e e sbeeseeeneesteesteentesreenteenee e

NedeTel: . ooooovvviiiiiiiiii. (@0 [T
A S & oo ———
CodePostal : .....cccovvvveiiniil. VL0 e et e e e ——————a e

Est conclu un contrat de formation professionnelle en application de I'article L.920-13 de Code du travail.

Article 1 : Objet
- En exécution du présent contrat, I'organisme de formation s'engage a organiser I'action de formation
intitulée : [] FORMATION DE PRATICIEN EN PROGRAMMATION NEURO-LINGUISTIQUE /[[JREITERANT

Article 2 : Nature et caractéristiques des actions de formation
- L'action de formation entre dans la catégorie des actions d'acquisition, d'entretien ou de
perfectionnement des connaissances, prévue par l'article L.900-2 du Code du Travail.
- Elle a pour objectif I’acquisition de compétences dans le champ des relations humaines.
- A lissue de la formation, une attestation de présence sera délivrée a I'étudiant(e), ainsi qu’une
certification aux normes d’ INLPTA si celui-ci a réussi I’examen écrit et oral.
- Sadurée est fixée a 126h réparties sur 21 jours plus travail personnel.

- Le programme de I'action de formation figure en annexe du présent contrat.

Article 3 : Niveau de connaissance préalable nécessaire
- Niveau de connaissance spécifique exigée : B aucun niveau O formation initiale.

Article 4 : Organisation de I'action de formation

- L'action de formation aura lieu du 28/08/11 au 29/02/12, au 10 b, bvd Joffre — 18000 Bourges.
Elle est organisée pour un effectif de 4 a 15 stagiaires.
Le stagiaire s'engage pour le cycle complet et suit I'enseignement sous sa pleine responsabilité.
Les conditions génerales dans lesquelles la formation est dispensée sont les suivantes :

. Moyens pédagogiques : Chaque journée alterne exposés théoriques, démonstrations et
exercices pratiques pour favoriser l'assimilation des méthodes et concepts présentés. Des
documents récapitulatifs sont remis aux participants.

Les diplémes, titres et références de la personne chargée de la formation sont :

. Certificat Européen de Psychothérapie, par EAP (Association Européenne de Psychothérapie), Vienne.

«  Psychothérapeute, certifié par I'Ecole de PNL humaniste, Paris.

« Enseignant certifié en PNL par IDCOM International, Montréal, Canada.

« Membre d’INPLTA, Association Internationale des Enseignants PNL, Londres.

. Certification en Rebirth, Annecy.

«  Certifié en hypnose éricksonienne,

« Diplémé de Stress Management Associated, Australie.



Article 5 : Délai de rétractation
- A compter de la date de la signature du présent contrat, le signataire a un délai de 10 jours pour se
rétracter, il en informe I'organisme par lettre recommandée avec accuse de réception.
Dans ce cas, aucune somme ne peut étre exigée du stagiaire.
Passé ce délai les 200€ d’arrhes sont encaissées et conservées.

Article 6 : Dispositions financieres

- Valeur de base de I'action : 3200€

- Le stagiaire s'engage a verser la totalité du prix susmentionné selon les modalités de paiement
suivantes :

[1 En deux fois 3040€

[1 En sept fois : 3200€

[1 Réitérant 900€

- Aprés le délai de rétractation mentionné a l'article 5 de présent contrat, le stagiaire effectue un
premier versement, cette somme ne peut étre supérieure a 30% du prix dd par le stagiaire.

- Le paiement du solde, a la charge du stagiaire, est échelonné au fur et a mesure du déroulement de
I'action de formation, selon le calendrier ci-dessous :

Paiement deux fois : 2100€ / 540€ le 28/08/11
740€ / 160€ le 24/02/12
Paiement sept fois : 2400€ 2011 : 280€ le 1/08, 480€ les : 1/09, 1/10, 1/11, 1/12

800€ 2012 : 400€ les 1/01, 1/02

Article 7 : Interruption du stage :

- En cas de cessation anticipée de la formation du fait de I'organisme de formation ou de I'abandon du
stage par le stagiaire pour un motif autre que la force majeure diment reconnue, le présent contrat est
résilié selon les modalités financieres suivantes :

- Du fait de I'organisme de formation, le stagiaire est remboursé des sommes versées, sur la valeur
de base, au prorata du temps effectué.

- Du fait du stagiaire, le montant total de la formation est dd, les cours non suivis sont accessibles
gracieusement I’année suivante, avec accord du formateur.

- Si le stagiaire est empéché de suivre la formation par suite de force majeure dliment reconnue, le
contrat de formation professionnelle est résilié. Dans ce cas, seules les prestations effectivement
dispensées sont dues au prorata temporis de leur valeur de base prévue au présent contrat

Article 8 : réglement intérieur
- Chaque stagiaire lit et accepte par sa signature le reglement intérieur porté en annexe.

Article 9 : Cas de différend
- Si une contestation ou un différend n'a pu étre réglé a I'amiable, le tribunal de Bourges sera seul
compétent pour régler ce litige.

Fait, en double exemplaires, & ................ceeneen. R
Nom: é¢éé Gérard Belaud
Signature précédée de la mention Responsable de la formation

« Lu et approuvé »

Les deux exemplaires sont a retourner signes, accompagneés des arrhes pour une inscription définitive.



